
WICWIC
(Mujeres, lactantes, y niños)(Mujeres, lactantes, y niños)

Programa de nutrición que apoya a mujeres embarazadas,Programa de nutrición que apoya a mujeres embarazadas,
madres y padres primerizos, tutores legales y niños pequeños.madres y padres primerizos, tutores legales y niños pequeños.

Bancos de AlimentosBancos de Alimentos
Ofrece varios bancos de alimentos paraOfrece varios bancos de alimentos para
proporcionar alimentos gratis, o de bajoproporcionar alimentos gratis, o de bajo
costo, a personas y familias necesitadas.costo, a personas y familias necesitadas.

SNAPSNAP
(Programa de Asistencia Nutricional Complementaria)(Programa de Asistencia Nutricional Complementaria)

Asistencia a individuos y familias para comprar alimentos eligible.Asistencia a individuos y familias para comprar alimentos eligible.

TransporteTransporte
Servicios para ayudar a los residentes a acceder a las tiendas deServicios para ayudar a los residentes a acceder a las tiendas de
comestibles y bancos de alimentos.comestibles y bancos de alimentos.

¿Sabía que?¿Sabía que?
Puede inscribirse en variosPuede inscribirse en varios

programas a la vez!programas a la vez! October 2023

(719) 296-6995(719) 296-6995
careandshare.orgcareandshare.org


