
 
 

Condado de Pueblo 
Informe Breve de Datos - Vecindarios 
El Departamento de Salud Pública y Medio Ambiente de Pueblo (PDPHE) colabora con diversas 

organizaciones e individuos de todo el condado para realizar evaluaciones de salud comunitaria (CHA). 

La participación y las aportaciones de la comunidad son esenciales para garantizar que el proceso esté 

impulsado por la comunidad y que los resultados reflejen las necesidades y la perspectiva de los 

residentes del condado de Pueblo. El CHA 2024 fue un esfuerzo conjunto con otras cuatro agencias de 

salud del condado de Pueblo para garantizar un enfoque de impacto colectivo en toda la comunidad. 

Este breve informe destaca los datos de todo el condado de Pueblo, desglosados por código postal. 
 

 
 

Nombre del vecindario Códigos postales incluidos 

Pueblo West 81007 

Mountain Neighborhoods 81023, 81019, 81069 

Southside 81004, 81005 

Condado 81006, 81022, 81025, 81039 

Eastside/Belmont 81001 

Centro/Northside 81003 

 
Fortalezas del vecindario 

• Pueblo West - Acceso a parques y áreas verdes 
• Mountain Neighborhoods - Alta calificación en salud mental, acceso 
  a parques y áreas verdes 
• Southside - Acceso a la atención médica, acceso a bibliotecas públicas, 
  espacios comunitarios, educación 
• Condado - Acceso a la atención médica, alta calificación en salud mental, 
   alta conexión con los demás, atención médica de calidad 
• Eastside/Belmont - sentirse seguro en su hogar.  
• Centro/Northside: acceso a parques y espacios verdes, acceso a 
  bibliotecas públicas, espacios comunitarios, educación. 



 
 

Pueblo West -  
Acceso a la atención médica 
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Siempre                                        Rara vez Nunca 

 
Los 3 principales estresantes de la vida  
• Costo de vida  
• Obligaciones financieras  
• Estrés laboral o escolar 

 

Los 3 principales problemas de salud 
• Ansiedad  
• Depresión  
• Dolor crónico 

 

Área de mejora 
Sentirse seguro en los espacios públicos (sin 
preocuparse por la violencia con armas, etc.) 

 
 

Mountain Neighborhoods -  
Acceso a la atención médica 
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Los 3 principales estresantes de la vida  

• Costo de vida  
• Obligaciones financieras  
• Asuntos relacionados con la familia 

Los 3 principales problemas de salud 
• Ansiedad 
• Dolor crónico 
• Estrés crónico 

Área de mejora  
Acceso a un transporte público de 
calidad 
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Southside - Acceso a la 
atención médica 

Los 3 principales estresantes de la vida  

• Costo de vida  

• Obligaciones financieras  

• Estrés laboral o escolar 
 

Los 3 principales problemas de salud 
• Ansiedad  
• Depresión  
• Dolor crónico 

Área de mejora 
Acceso a viviendas asequibles 

Siempre                                       Rara vez Nunca 

Pueblo West 

Mountain Neighborhoods 
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Algunas 
veces

 
 Con frecuencia Algunas veces 
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 Con frecuencia Algunas veces 



 
 

Condado - Acceso a la atención 
médica 
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                 Siempre                                         Rara vez Nunca 

Los 3 principales factores estresantes 

• Obligaciones financieras 
• Delincuencia/seguridad en el 

vecindario  
• Costo de vida 

 

Los 3 principales problemas de salud 
• Hipertensión arterial  
• Depresión 
• Ansiedad 

Área de mejora 
Acceso a servicios de cuidado infantil de 
calidad y asequibles 

 

 

Eastside/Belmont - Acceso a la 
atención médica 
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Siempre                                       Rara vez Nunca 

 
Los 3 principales estresantes de la vida 

• Costo de vida  

• Obligaciones financieras  

• Asuntos relacionados con la familia 

Los 3 principales problemas de salud 
• Ansiedad 
• Dolor crónico 
• Depresión 

Área de mejora 
Acceso a alimentos saludables y asequibles 

 
 
 

Centro/Northside - Acceso a 
atención médica 
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Siempre                                        Rara vez Nunca 

Los 3 principales factores estresantes 
• Costo de vida 
• Asuntos relacionados con la familia  
• Obligaciones financieras 

 

Los 3 principales problemas de salud 
• Depresión  
• Ansiedad 
• Dolor crónico 

Área de mejora 
Acceso a lugares cálidos y frescos donde 
permanecer durante las inclemencias del tiempo 
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Eastside/Belmont 

Centro/Northside 

Con 
frecuencia 
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Con 
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Algunas 
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 Con frecuencia Algunas veces 




