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Informe Breve de Datos - Juventud

El Departamento de Salud Publica y Medio Ambiente de Pueblo (PDPHE) colabora con diversas
organizaciones e individuos de todo el condado para realizar evaluaciones de salud comunitaria (CHA).

La participacion y las aportaciones de la comunidad son esenciales para garantizar que el proceso esté
impulsado por la comunidad y que los resultados reflejen las necesidades y la perspectiva de los residentes
del condado de Pueblo. EI CHA 2024 fue un esfuerzo conjunto con otras cuatro agencias de salud del
condado de Pueblo para garantizar un enfoque de impacto

colectivo en toda la comunidad.

Este informe destaca los datos recopilados entre los jévenes del condado de Pueblo, encuestados
menores de 18 anos.
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La definicion de edad de la juventud es de 0 a 24 anos. Los jovenes se
inclinaron mas por “bueno” o “neutro” que por “excelente”.
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Datos sobre la juventud

- Factores estresantes para los '|6venes

¢ Costo de la vida - 66.7 % de los encuestados (por encima de la media del condado)
+ Estrés laboral o escolar - 66.7 % de los encuestados (por encima de la media del condado)

¢ Soledad - 53.3 % de los encuestados

- Problemas de salud en los jévenes

+ Diabetes - 37.5 % de los encuestados
¢ Racismo, prejuicios o discriminacién - 37.5 % de los encuestados

- Entorno construido

Los jovenes encuestados calificaron los diversos aspectos del entorno construido que
nos rodea como “muy bueno, bueno, regular y deficiente”.
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